
Faire un chasse-colère 
 

1. Faire un trou suffisamment gros pour que les perles puissent passer sur un coté, à 2 cm 
environ 

2. Faire deux trous superposés coté opposé à la hauteur du premier trou (ces trous vont 
recevoir les  serre câbles)  

 

Le coté colère 

3. Positionner le chasse colère en mettant le gros trou à 
droite peindre le coté rouge  
4. Saupoudrer de sable avant que la première couche ne 
sèche  
5. Faire une deuxième couche pour tenir le sable  
6. Laisser sécher 
7. Coller le picto qui représente la colère  ici il est plastifié 
et collé au pistolet à colle.  

 

 

Le coté content (joie) 

8. Peindre le coté jaune (le coté jaune doit avoir le trou 
dans lequel passent les perles à gauche. Ainsi lorsque 
les petits bouts de colère partent, ils suivent le sens de 
lecture ) 

9. Saupoudrer de paillettes  
10. Laisser sécher 
11. Passer une couche de vernis colle pour tenir les 

paillettes (facultatif)  
12. Coller le picto représentant la joie ou le contentement.  

 

 

13. Enfiler les perles sur le câble 
14. Fixer le câble avec les serres câbles 

 


